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Axes de travail investis : Prises en charge et protection des populations les plus fragiles 

Cibles :   Grand public 

 Professionnels de santé 

 Décideurs 

RECOMMANDATIONS ET/OU BONNES PRATIQUES 

Problèmes identifiés  

Il est proposé au Sénégal une offre de tests SARS COV-2 afin de 

décentraliser le dépistage.  

Besoin d’identifier les laboratoires remplissant les critères d'utilisation de 

ces tests. 

Solutions apportées  

Au regard d'autres pays et des moyens disponibles, en stade épidémique, 

le principe devrait être de ne plus tester systématiquement. Tester tous 

les patients présentant des symptômes conduirait à saturer la filière de 

dépistage. Donc : 

 Une approche ciblée liée au nombre limité de tests : seuls les 

patients symptomatiques ou à risques sont soumis aux tests  

 Sur les kits de test pour le covid19, il semblerait que l'efficacité 

de certains de ces kits est de 30% alors qu'elle devrait être de 

80%, avec la conséquence d’aboutir à de faux négatifs qui 

auraient pu apparaître positifs avec les tests PCR 

 La possibilité de recourir aux laboratoires pour effectuer le 

diagnostic à partir de prélèvements réalisés dans les hôpitaux 

Pour les cas les plus graves et compte tenu de la fragilité de nos hôpitaux, 

il faudrait en priorité tester les plus fragiles : 

 les personnes hospitalisées présentant des symptômes évocateurs 

de COVID19,  

 les professionnels de santé présentant des symptômes évocateurs 

de COVID 19, 

 les foyers de cas possibles, 

 les femmes enceintes symptomatiques quel que soit le terme de 

la grossesse, 

 les personnes âgées vulnérables. 

Le dépistage dans les laboratoires peut se faire avec une prescription 

médicale.  

Points de vigilance   

 S’assurer de l’agrément du fournisseur en ce moment de tension 

où beaucoup d’arnaques ont été signalés avec des Etats victimes 

 Tests en Laboratoire : éviter que les patients s'y rendent 

directement, car risques de contamination d'autres malades. Les 

prélèvements devraient si possible être réalisés à domicile. 

 Ne constituent pas des indications prioritaires : pneumopathie 

chez certaines tranches d’âge (les plus de 50 ans) sans gravité ni 

autre comorbidité, personne avec des signes évocateurs vivant 

des personnes contaminées etc. 


